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EL DEPORTE A L SERVICIO  D E LA  PA Z 
 
          El deporte se pondrá al servicio del desarrollo y la paz en 2005, un año proclamado por La 
ONU ha proclamado el 2005 como Año Internacional del Deporte y la Educación Física para 
promover la educación y la salud, entre otras áreas, que permitirán mejorar la vida de la gente. 
          El deporte se pone, pues, al servicio del desarrollo y la paz en 2005, una oportunidad úni-
ca, ya el deporte es un lenguaje universal que puede unir a la gente, sin importar su origen, sus 
creencias religiosas o situación económica. 
 
          Cuando los niños,  los jóvenes, los adultos, participan en deportes y tienen acceso a una 
educación física, pueden experimentar una verdadera euforia al tiempo que aprenden los idea-
les de trabajo en equipo y tolerancia. 
 
          El Año Internacional del Deporte en 2005 fue proclamado en noviembre de 2003 por la 
Asamblea General de la ONU mediante una resolución basada en la idea de que el deporte puede 
ayudar a superar las diferencias cultural y étnica, así como mejorar la calidad de vida de la gente. 
 
          El deporte puede enseñar a la gente reglas justas, a ser parte de un equipo, disciplina, a 
ganar y perder, a respetar al adversario, y a convivir con los demás. 
 
          Se gane o se pierda, se debe respetar al oponente y debemos aprender que el oponente 
también puede ser amigo.  
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