
 

 
 
 

                   DÍA DE ANDALUCÍA  
 
 
Visita al Molino de Abajo y Jardín Botánico El Castillejo, en El Bosque 
 
 
A la hora prevista, 10.45, hemos llegado  los 12 socios y 4 invitados que nos hemos 
reunido en esta convivencia de el día de Andalucía. 
 
Tras saludos y presentaciones, nos hemos dirigido al Molino de Abajo, donde nos 
esperaba Fran, nuestro guía y  persona que contribuye a mantener viva, aunque ya de 
manera muy distinta, la tradición de todo un oficio que fué de su abuelo y después de su 
padre. 
 
En el museo y con sus explicaciones, hemos viajado en el tiempo hasta aquella época en 
la que hacer el pan era una labor que requería fuerza para mover y cambiar aquellas 
gigantescas piedras de molino que servían para triturar el trigo y obtener la harina y 
tiempo para calentar y preparar el enorme horno alimentado con jara y retama donde se 
cocía gran cantidad de pan. 
 
Al finalizar la visita, los que hemos querido hemos hecho nuestra propia pieza de pan, 
de una manera más actual por supuesto, para llevarla una vez cocida. 
 
A continuación hemos visitado, dando un agradable paseo, el jardín botánico, 
acompañados por Jesús que nos ha ido contando a cerca de las plantas, árboles y 
arbustos que crecen allí 
 
Ambas visitas han sido muy interesantes. 
 
Tras recoger los panes que cada uno reconoció por la particular forma que le había dado 
y una telera que nos regalaron para que la probáramos, y con bastante hambre ya , nos 
fuimos a echarle algo dentro y comérnoslos en Los Llanos del Campo. 
 
  


