
 

  
 

 
 

ANEXO  III 

Recomendaciones para el uso de Internet con los alumnos 
Internet es actualmente un potente medio de información, de esta manera se convierte en un 
reto del docente actual ayudar al alumnado en el conocimiento y aprendizaje de los beneficios y 
los riesgos de este medio. Hemos querido contemplar algunos consejos para el trabajo en 
Internet con los alumnos: 
 
- Navegar con los alumnos y alumnas: Navegar con ellos y ellas les va a mostrar mediante 
las reacciones vistas en el profesor de qué manera actuar ante los distintos elementos que 
pueden aparecer en pantalla, publicidad, distracciones, búsquedas concretas, etc. 
 
- Mostrarles sitios Web seguros con contenidos e información veraz y adecuada a su 
edad: Mostrar a los alumnos y alumnas páginas que sean de confianza facilitará el que cuando 
busquen información no la extraigan de cualquier sitio si no que busquen páginas que contengan 
información lo más veraz posible, así mismo darles pautas para que puedan contrastar la 
información obtenida y direcciones  de Web adaptadas a su edad. 
 
- Hablar abiertamente con ellos y ellas del uso y contenidos de Internet: Internet no es 
un tema tabú, se trata de un medio, una ayuda a través de la que nos podemos  completar o 
reforzar el trabajo realizado habitualmente. 
 
- Mostrar los riesgos posibles: Debemos facilitar al alumnado pautas para que estén 
protegidos cuando navegan por Internet, no facilitar datos personales, cuenta de correo 
electrónico, etc. Ya que en Internet hay gente de todo tipo como en la vida. Será necesaria la 
autorización de padres y madres o tutores y tutoras para facilitar cuentas de correo externo. 
  
- Facilitarles las herramientas que ayuden en el proceso de enseñanza-aprendizaje: 
El trabajo con Internet requiere  el aprendizaje de determinadas herramientas como pueden ser 
navegadores, gestores de correo electrónico, foros, etc. Debemos enseñarles a utilizar con 
responsabilidad cada una de estas herramientas para que puedan obtener el rendimiento 
necesario. La utilización de herramientas de uso interno (correo interno, foro privado, etc.) 
asegura en gran medida varios puntos aquí descritos.  
  
- No facilitar en ningún caso los datos personales: En ningún caso deben facilitar sus 
datos a contactos de la red, no todo el mundo es quién parece.  
 
- Ayudarles ante posibles problemas: Resulta de gran importancia estar atento a cuando 
pueda surgirles cualquier inconveniente al acceder a Internet, ver nuestras reacciones y hablar 
con los alumnos ante problemas en la red les dará pautas y procedimientos para su propio 
trabajo.  
 
- Establecer reglas básicas para el uso de las TIC en el centro: El uso de los 
ordenadores del centro debe estar regido por unas normas básicas de cuidado y respeto. Así 
mismo se deben comprometer a utilizar los medios que se ponen a su alcance de manera 
correcta y responsable. 
 
- Enseñarles a navegar con seguridad: La utilización de unas pautas para llevar a cabo el 
trabajo en Internet y el uso de filtros de seguridad (Proxy) controla el acceso a páginas de 
Internet, no permitiendo el acceso a determinadas páginas filtradas. 
 
Enlaces de interés: 
http://www.cnice.mecd.es/recursos2/ns/  
http://navegacion-segura.red.es/  
http://www.net-consumers.org/erica/spanish.htm  
http://www.protegeles.com/  
 
 


